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Afname

Belangrijk!

Schrijf de datum van 

de ontlasting op het 

aanvraagformulier, 

in de volgorde van 

dag/maand/jaar.

Aan de dop van het buisje

zit een staafje. De top van

het staafje is geribbeld.

Doe het staafje terug in

het buisje en draai het

dopje vast. Daarna het

buisje niet meer openen.

Prik de geribbelde top 

van het staafje op vier 

verschillende plaatsen 

in de ontlasting.

Alle groeven van het staafje

moeten gevuld zijn. U kunt

overtollige resten met

toiletpapier verwijderen.

Doe het materiaal in het

bijgeleverde zakje. Voeg

het formulier in het voorste

vak van het zakje.

In het buisje zit ongevaarlijke

vloeistof, nodig voor de test.

Houd het buisje rechtop

terwijl u de gekleurde dop

opendraait.

Vul de sticker in met uw 

gegevens en plak deze op 

het buisje.

Let op

•   Lever het materiaal binnen 24 uur in

•   Lever het materiaal niet op vrijdag in bij uw huisarts of bij een bloedafname prikpost

Ontlasting



Heeft u vragen, neem dan contact met ons op: 

info@diagnovum.nl 

www.diagnovum.nl 

088 007 5450 IF
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Instructie

Afname ontlasting

Voorafgaand aan de test

• Voorkom bij het uitvoeren van de ontlastingstest dat uw ontlasting in aanraking

komt met het water in het toilet, met name als u toiletblokjes gebruikt of

andere middelen toevoegt aan het toiletwater.

• U kunt watercontact voorkomen door  gebruik te maken van de meegeleverde  fecesvanger 
(ontlastingvanger). Volg hiervoor de instructies op de fecesvanger. 

Houdbaarheid

• Het buisje is ongeopend langdurig houdbaar, gewoon  bij kamertemperatuur.

• De houdbaarheid staat op het buisje. Als u nog niet  in de gelegenheid bent

om het monster af te nemen, dan heeft u daarvoor nog alle tijd..

Ongeschikte momenten om ontlasting te verzamelen

De verzameling van de ontlasting mag niet plaatsvinden:

• bij bloed in de urine;

• bij rectale bloedingen, bijvoorbeeld aambeien of verstopping;

• tijdens en tot drie dagen na de menstruatie.


